
Maison en bois massif livrØe en kit:  

ModŁle SOFIA

15) Chambre:   9,20m†
16) Chambre:   9,20m†
17) WC:            1,40m†
18) SDB:          5,80m†

SHOB:            env. 130m† (hors sous sol)

1) EntrØe:               7,60m†
2) PiŁce:               11,20m†
3) PiŁce:              10,20m†
4) PiŁce:                7,50m†
5) Garde robe:       8,00m†
6) SDB:                  4,30m†
7) Sauna:              4,50m†
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8) WC:                       2,00m†
9) Salon:                  35,00m†
10) Salle à manger: 16,50m†
11) Cuisine:             10,50m†
12) Bureau:               9,00m†
13) Palier:                 4,00m†
14) Chambre:         11,00m†
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Maison en bois massif livrØe en kit:  ModŁle SOFIA

Sous sol et garage:

Le modŁle SOFIA peut Œtre montØ sur un sous sol. Les ØlØments du sous sol ne sont pas 
compris dans le kit. La plan du sous sol est dessinØ à titre d�exemple, si vous souhaitez 
monter la maison sur sous sol, il est possible d�adapter ce plan en fonction de vos besoins et 
de la nature du terrain.

Page 2/16

Plans et photos non contractuels

www.chaletmaisonbois.com
06.50.74.90.76

chaletsyma.sudouest@orange.fr



Plans des façades :  ModŁle SOFIA
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Plans des pignons:   ModŁle SOFIA
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Plans de coupes:     ModŁle SOFIA
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Composition du kit: ModŁle SOFIA
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1 Murs et cloisons :
1.1 Madriers (avec bandes de mousse 

isolante inter  madriers pour 
l�option madriers de 180mm), 

1.2 Cadres supports des portes et 
fenŒtres,

1.3 Supports du doublage d�isolation 
(intØrieur ou extØrieur selon votre 
choix) avec supports mØtalliques 
coulissants si modŁle avec 
isolation complØmentaire,

1.4 Bardage extØrieur (ou intØrieur) 
pour isolation, ØpicØa 22mm 
imitation madrier si modŁle avec 
isolation complØmentaire.

2 FenŒtres et portes:
2.1 FenŒtres haute qualitØ prØ peintes,
2.2 Portes extØrieures idem*,
2.4 Portes intØrieures bois*, 

3 Plafond et plancher de l�Øtage:
3.1 Poutres 
3.2 Plafond lambris d�ØpicØa de 11mm,
3.3 Solivage du plancher 45x75mm,
3.4 Plancher en lames d�ØpicØa 28mm,
3.5 Plinthes.

4 Charpente:
4.1 Plaques mØtalliques d�assemblage, 
4.2 Madriers des fermes,
4.3 Poutres, 
4.4 Sous pente de toiture en lambris 

d�ØpicØa de 11mm,

4.5 Lattes de ventilation, 
4.6 Lattes d�Øpaisseur 45x45mm,
4.7 Liteaux,
4.8 Habillage du bas de couverture, 
4.9Habillage dØbords de toiture,

5 Plancher du rez-de-chaussØe:
5.1 Lames de sous plancher 20x95mm
5.2 Solivage 45x100mm,
5.3 Plancher d�ØpicØa de 28mm
5.4 Plinthes.

6 Escalier.

7 Plans de montages plus instructions dØtaillØes. 

8 Livraison sur palettes protØgØes par un film plastifiØ.

*Pour les dimensions et le nombre de portes et fenŒtres, 
voir les plans. La position et le nombre de portes et 
fenŒtres peuvent Œtre modifiØs selon vos souhaits.

Ce qui n�est pas compris:

� Couverture (tuiles, ardoises�),
� MatØriaux isolant,
� Câblage Ølectrique, chauffage etc.,
� Plomberie et sanitaires,
� Peinture,
� Maçonneries cheminØe,
� Fourneau, cloisons et bancs du sauna,
� Dalle en bØton,
� Tous les ØlØments du sous sol.

Composition du kit: ModŁle SOFIA

Toutes les piŁces des kits sont numØrotØes
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DØtails de construction:  ModŁle SOFIA

1) Madriers de 114mm plus doublage d�isolation:

Construction en madriers d�ØpicØa contrecollØs,      assemblØs 
par double rainure et double languette plus chevilles en bois. 
Les madriers sont prØ percØs pour le passage des gaines 
Ølectriques et l�encastrement des prises et interrupteurs.
Un doublage soit intØrieur soit extØrieur permet de placer un 
pare vent plus 150mm d�isolant et un pare vapeur (isolant, pare 
vapeur et pare vent non fournis dans le kit). Le doublage est 
posØ avec un systŁme de cadre coulissant permettant aux 
madriers de se tasser. L�habillage a le mŒme profile que les 
madriers ce qui permet de conserver l�aspect bois massif tout 
en bØnØficiant d�une isolation extrŒmement performante. Dans 
le cas d�un doublage par l�extØrieur, les croisillons de 
l�assemblage des madriers aux angles de la maison 
disparaissent ce qui peut Œtre un atout pour l�obtention du 
permis de construire.

Construction des murs:

Nos constructions sont rØalisØes en bois d�ØpicØa provenant des forŒts gØrØes de Finlande et d�Estonie. Nous 
proposons deux diffØrents modes de construction pour ce modŁle:

2) Madriers 180mm et cloisons en madriers de 114mm:

Construction en madriers d�ØpicØa contrecollØs,      assemblØs par 
double rainure et double languette plus chevilles en bois. Les 
madriers sont prØ percØs pour le passage des gaines Ølectriques et 
l�encastrement des prises et interrupteurs.

Les cloisons sont quant à elles rØalisØes en madriers de 114mm.
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Cloisons et portes intØrieures: 

Les cloisons sont rØalisØes en madriers d�ØpicØa de 114mm d�Øpaisseur. Elles se montent 
simultanØment avec les murs extØrieurs. Les madriers sont prØ percØs pour recevoir les gaines 
Ølectriques ainsi que les prises et interrupteurs. Ce perçage se fait selon le plan que nous 
dØfinissons ensemble. 

Les portes intØrieures sont en bois massif et ØquipØes de poignØs
et serrures. Elles sont posØes avec une huisserie qui permet aux
madriers autour de se tasser avec le temps.

DØtails de construction: ModŁle SOFIA
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Nous proposons en option (sans supplØment de prix) de rØaliser les assemblages visibles 
extØrieurs en style moderne. Les assemblages sont plus courts et cachØs dans un coffret. 
Cette option n�a qu�un rôle esthØtique mais peux fa ciliter l�obtention du permis de construire 
dans certaines rØgions.
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Plafond:

Entre le rez-de-chaussée et l’étage, le plafond est composé de poutres (rondins ou madriers selon le choix) 
d’épicéa massif (1) sur lesquelles repose le lambris du plafond (2). Nous conseillons vivement de poser une 
feuille de liège sur le dessus du lambris (3) puis des panneaux de particules (4) avant de poser les solives (5) 
et le plancher de l’étage en épicéa de 28 mm (6) avec un isolant de 100 mm entre les solives. Le liège et les 
panneaux de particules apportent une isolation phonique appréciable entre les deux étages. L’isolant de 100 
mm permet quant à lui de bien gérer les différences de température entre le RDC et l’étage. Le liège, les 
panneaux de particules ainsi que l’isolant ne sont pas compris dans le kit.

Détails de construction: Modèle SOFIA

Sol:

Les madriers formant les murs (1) et cloisons sont montés sur une dalle en béton (2) sur laquelle on aura pris 
la précaution de poser un carton bitumeux qui empêchera toute remonté d’humidité (3), la dalle peut être 
simple, sur vide sanitaire ou sur cave. Lorsque la maison est hors d’eau et hors d’air, on pose les lames de 
sous plancher (4) qui supporteront les solives (5). Les solives de base permettent de placer un isolant de 
100mm (6)(non fournis) avant la pose du plancher d’épicéa de 28mm (7) et des plinthes. 

21 3 4 5 6

21 3 4 5 6
RDC

Étage
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